
Grupo de Trabajo “ Estudio y Tratamiento del Dolor” 
 

Con la primera reunión del pasado día 28 de junio, ha quedado 
constituido oficialmente el grupo de trabajo para: “Estudio y tratamiento 
del dolor” auspiciado por la Sociedad Valenciana de Farmacia Hospitalaria. 

 
Los integrantes del grupo y  correos  son los siguientes: 
 
1. Alejandro Berralte  abernalte@mailpersonal.com 
2.  Carmela Borrell_ borrell_car@gva.es
3. Nuria Bosacoma bosacoma_nur@gva.es 
4. Inmaculada  Casas casas_inm@gva.es 
5. Maribel Quintana quintana_isa@gva.es 
6. Beatriz Limbera       linbemar@yahoo.es 
7. Carmina  Más cmas@fivo.org 
8. Ana Minguez   minguez_ana@gva.es 
9  Enrique Soler soler_enrcom@gva.es
10 Inmaculada Ramirez  ramirez_inmala@gva.es  
11. Carmen Ruiz  ruiz_cargui@gva.es
 

 
1. El objetivo del grupo de trabajo es: 
 

Fomentar la participación del farmacéutico de hospital en el estudio y 
tratamiento del dolor, tanto agudo como crónico y en el paciente 
hospitalizado, ambulatorio e institucionalizado.  
 
2. Para ello, se han realizado las siguientes propuestas iniciales y que se 
contemplan desde distintos ámbitos de actuación: 

 
2.1 Identificar el estado actual del problema del 

tratamiento del dolor desde el punto de vista del 
profesional y del paciente en el entorno hospitalario  

 
     

2.2 Institucionalizar las actuaciones de este foro con una 
serie de propuestas:  

 
 
2.2.1 Fomentar la creación de una comisión para el 
tratamiento del dolor  en el hospital  
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Su finalidad es agrupar a profesionales 
sensibilizados en nuestro entorno para mejorar su 
tratamiento, El comité debe ser conocido por la 
dirección del centro por lo que debe avalarlo la 
institución. Puede ser también un subcomité del de 
ética o calidad. 
 
2.2.2 Contactar con  la Sociedad Valenciana 

del Tratamiento del Dolor para 
posibles colaboraciones futuras.  

 
2.2.3 Elaboración de  Propuesta de 

formación a la Facultad de Farmacia  
para incluir el tratamiento del dolor su 
atención farmacéutica en los planes de 
docencia oficializados. 

 
2.3.1. Actividades clínicas :  

• Dado el interés en el tratamiento del Dolor agudo 
postoperatorio y la experiencia de algunos compañeros 
en la participación y elaboración de protocolos de 
tratamiento se acuerda: exposición de los protocolos, 
metodología de implantación, colaboración, actividades 
efectuadas y resultados obtenidos. Así como propuestas 
de mejora y desarrollo de estas actividades en 
estrategias futuras. 

 
 

 
 


